
232

Dégelis

20

20

20

85

85

132

296293

291
295

293

289

Saint-Michel-du-Squatec
Biencourt

Lac-des-Aigles
Esprit-Saint

La Trinité-des-Monts

Saint-Marcellin
Saint-Gabriel

295

Saint-Donat

Sainte-Luce

298

Saint-Jean-
de-la-Lande

Maine
(États-Unis)

Nouveau-
Brunswick

Légende

Pour informations détaillées sur les attraits et services : 
www.montsnotredame.com

Edmunston

Rivière-du-Loup 

Saint-Alexandre-
de-Kamouraska 

Saint-Fabien

Le Bic

Cacouna

Témiscouata-
sur-le-Lac

Trois-Pistoles

Sainte-Flavie

Mont-Joli

Pohénégamook

Rimouski

234

Le Pain de Sucre

Mont-Comi

Mont Longue Vue

Mont Guy Leblanc
Montagne Blanche

Montagne du Lac Landry

Montagne de la Tour

Le Pain de Sucre

Monts Wissick

Montagne du Fourneau

Montagne des Blocs

Saint-Narcisse-de-Rimouski

Auclair

ATTRAITS MUSÉE FESTIVAL HÉBERGEMENT RESTAURANT

ESSENCE INFO TOURISTIQUE

ÉPICERIE

1

6

5

3

2

Lejeune

Mont Biencourt

Mont Ste-Anne

Saint-Juste-du-Lac

4
232

HALTE

ROUTE PRINCIPALE ROUTE ALTERNATIVE

PLAGE PISTE CYCLABLE STATION
DE SKI

TRAVERSIERPARC

1

2 4 5 6 73

51 5352

8 10 119

14 16 1715

18 20 2119

28 30 323129

35 3736

3938

40 41 42 43

44 45 46 47

48 49 50

33 34

22 2423

25 2726

12 13

LISTE DES SITES ET DES SERVICES TOURISTIQUES DE LA ROUTE DES MONTS NOTRE-DAME 

Guide détaillé des attraits et  
services sur notre site : 

www.montsnotredame.com  
ou via le code QR : 

Pour accéder à notre applications 
Ondago qui vous permet d’avoir un 
accès hors lignes du Guide détaillé 

voici le code QR :

Partenaires financiers

 
SAINT-JEAN-DE-LA-LANDE  
(Jardin sur Lande)  

Pont Couvert Romain Caron et  
piste cyclable Memruimticook 
607, rang 6, Saint-Jean-de-la-Lande, 418 853-3703  

 

DÉGELIS  
(Jardin Polaris)  6e Rue Ouest à l’arrière l’église  

Gare de l’héritage 
584, 6e Rue Est, Dégelis, 418 853-2332 

Marché Gourmand Desjardins (tous les dimanches) 
1202, avenue de l'Accueil (sortie 12), Dégelis, 418 853-2332  

Camping et plage municipale de Dégelis 
380, route 295, Dégelis, 418-853-2655 

Motel 1212  
612, avenue Principale, Dégelis, 1 800 267-2334 

Motel Claude  
1077, avenue de l'Accueil, Dégelis, 1 800 363-3914 

Resto Le P’tit Rouet  
421, avenue Principale, Dégelis, 418 853-9177 

 

SAINT-JUSTE-DU-LAC  
(Jardin de Jupiter)  En face de l’église de Saint-Juste  

Camping Sous-Bois de l’Anse 
123, ch. du Lac, St-Juste-du-Lac, 418 899-2855 ext. 4 

Traverse du Lac Témiscouata 
Quais de St-Juste et Témiscouata-sur-le-Lac, 418 899-0898 

Resto Lots 
74, route 295, Saint-Juste-du-Lac, 418 899-6247 

Épicerie 4 saisons 
44, chemin Principal RR 1, Saint-Juste-du-Lac, 418 899-0898 

 

AUCLAIR   
(Halte de l’Érable et Jardin Auclair de lune)   
681, rue du Clocher   

Domaine Acer, Économusée de l’Érable 
145, route du Vieux Moulin, Auclair, 418 899-2825 

Camping d'Eau Claire 
1096, route 295, Auclair, 418 899-6438 

 

LEJEUNE 
(Jardin Les Aurores Boréales)   
Au coin des rues Église et Grande-Coulée, près de l'église  

Viv-Herbe – herboristerie 
35, rang 2, Lejeune, 418 855-2731 

Halte Lacustre et Festival Le Jeune Archet 
331, rang du Lac, Lejeune, 418 855-1060 

Dépanneur Gaz-O-Bar CB inc. 
153, rue de l’Église, Lejeune, 418 855-2750 

Lodges Les Beaux Lieux inc. 
266, rang du Lac, Lejeune, 418 855-5225 

 

 

SAINT-MICHEL-DU-SQUATEC  
(Jardin Trois rivières–Trois planètes)   
rue St-Joseph, en face de la rue Fraser  

Parc national du Lac Témiscouata 
400, ch. de la Vieille-Route, Squatec, 1 800 665-6527 

ZEC Owen 
150, Saint-Joseph, Squatec, 418 855-2680 

Camping et chalets Squatec 
150, rue Saint-Joseph, Squatec, 418 855-2340 

Magasin Coop Squatec 
100, rue Saint-Joseph, Squatec, 418 855-2825 

 

BIENCOURT   
(Jardin L’œil de Jupiter)  rue Berger, à côté de l’église  

Camping et Cantine Biencourt  
1, chemin du Camping, Biencourt, 418 499-2353 

Club de Ski Mont Biencourt inc. 
140, 6e rang Est, Biencourt, 418 499-2445 

Épicerie Chez Lelou  
19, rue Principale Est, Biencourt, 418 499-2112 

 

LAC-DES-AIGLES  
(Halte de l’Eau)  Route 232 à 1 km à l’est du village  

Parc Natur'Ailes 
75, rue Principale, Lac-des-Aigles, 418 779-2739 

Resto Chez Lelou 
110, 2e rang, Lac-des-Aigles, 418 779-2515 

Dépanneur chez Coralie 
82, rue Principale, Lac-des-Aigles, 418 779-2824 

 

ESPRIT-SAINT 
(Halte du territoire)   3, rue des Érables  

Centre de mise en valeur des Opérations Dignité 
3, rue des Érables, Esprit-Saint, 418 896-8076 

Le Broutard des Appalaches 
78, rang 1 Chénier Ouest, Esprit-Saint, 418 779-3145 

Festival de la Trappe du Haut-Pays 
Centre des loisirs, 11, des Érables, Esprit-Saint, 418 779-2818 

Marché Macpès 
184, rue Principale, Esprit-Saint, 418 779-2818 

Cantine Ma-Théo 
11A, rue des Érables, Esprit-Saint, 418 509-2428 

 

LA TRINITÉ-DES-MONTS 
(Parc des Mésanges)  12, rue Principale Ouest, La-Trinité-des-Monts  

Marché le Nécessaire  
88, rue Principale Ouest, La Trinité-des-Monts, 418 779-2894 

La Maison aux Hirondelles  
6, rue Principale Ouest, La Trinité-des-Monts, 438 525-4093 

 

 

SAINT-NARCISSE-DE-RIMOUSKI 
(Halte de la Belle-Vue)  Route Taché (232),   

Terfa-Canyon des Portes de l’Enfer/ 
Réserve Duchénier 
1500, ch. Duchénier, St-Narcisse-de-Rimouski, 418 735-5672 

Centre plein air du Grand Lac Ferré 
971, rte Taché, St-Narcisse-de-Rimouski, 418 735-6363 

Réserve faunique de Rimouski 
112, route de la Réserve, Saint-Narcisse-de-Rimouski 
418 735-2226 

 

SAINT-MARCELLIN 
(Halte de la Forêt)  335, route 234 à côté de l’église  

Centre d’activités médiévale / Feste médiévale 
336, route 234, Saint-Marcellin, 418 798-8127 

ZEC du Bas-Saint-Laurent 
Chemin de la réserve, Saint-Marcellin, 418 723-5766  

 

SAINT-GABRIEL-DE-RIMOUSKI 
(Parc Soleil levant)  362, rue Principale Ouest  

Domaine Valga/Forêt Maître Corbeau 
300, chemin des Écorchis, Saint-Donat, 418 739-4200 

Festival Country-Western de St-Gabriel 
103, rue Leblanc, Saint-Gabriel, 418 775-4044 

Épicerie Saint-Laurent  
340, rue Principale, Saint-Gabriel, 418 798-4774 

Dépanneur Central MG (Pétro-Canada) 
285, rue Principale, Saint-Gabriel, 418 798-8287 

 

SAINT-DONAT 
(Halte de la Terre)  168, avenue du Mont-Comi  

Parc du Mont-Comi  
300, chemin du Plateau, Saint-Donat, 418 739-4858 

Le maraîcher des terres 
124, avenue Bérubé, Saint-Donat, 581 246-4962 

Érablière des Écorchis 
165, chemin des Écorchis, Saint-Donat, 418 732-6654 

Marché du coin 
174, avenue du Mont-Comi, Saint-Donat, 418 318-2177 

 

SAINTE-LUCE 
(Promenade de l’Anse-aux-Coques)  Route du fleuve  

Marché Sainte-Luce 
18, route du fleuve Ouest, Sainte-Luce, 418 739-3653 

Café Resto l’Anse-aux-Coques 
31, route du Fleuve O, Sainte-Luce, 418 739-4815 

Le Navigateur Villégiature 
15, place des Villas, Sainte-Luce, 1 866 779-6944 

 

PARTENAIRES À PROXIMITÉ DE LA ROUTE     

Jardins Célestes Témiscouata 
Un jardin céleste par village au Témiscouata, 418 899-6725 

Fort Ingalls  
81, rue Caldwell, Témiscouata-sur-le-Lac, 418 854-2375 

Infos-touristiques Témiscouata 
861, rue Commerciale Nord  
Témiscouata-sur-le-Lac, 418 854-2116  
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